
Opfølgningsprotokol for 
Single ventrikler 

 
 
Før Glenn: 
Som minimum månedlige kontroller: 
 
Efter Glenn før TCPC 
Som minimum ½ årlige kontroller: 
 
Efter TCPC 
Som minimum årlige kontroller: 
 
Blodprøver: 
Hæmstatus 
Nyretal 
Levertal 
Protein 
Immunoglobuliner 
TSH 
NT-pro-BNP 
 
Ekko: 
Apikalt 4-kammer billede 
AV-klap stenose / insufficienser 
Atrievolumen slutdiastolisk i 4-kammer billede 
Aorta/neo-Aorta stenose / insufficiens 
Ventrikel systolisk funktion vurderes ved ”eye-balling”                  
E/É  
Coarctatio 
Lungevene indløb I atriet: stenose? 
Flow i Cavae og pulmonalgrene 
Thromber i kamre eller kar.  
 
Arbejdstest 
Udføres på cykel  
 



 

Klinisk 
undersøgelse 

Højde 

Vægt 

Saturation 

Blodtryk 

NYHA klasse 

Blodprøver 

Fæces for α1- 
antitrypsin 

EKG 

48timer holter 

Ekko 

Arbejdstest 
uden Innocor 

Arbejdstest 
med innocor 
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